BULLETIN D'INFORMATIONS MUNICIPALES DE GUISSENY

AU CINE

CETTE SEMAINE...

Cinéma Even - Lesneven

JAMAIS PLUS - IT ENDS WITH US
Vendredi 6 a 20h15 (gratuit)

PRODIGIEUSES
Samedi 7 a 20h15
Dimanche 8 a 15h45

LE PANACHE
Dimanche 8 a 10h45
Dimanche 8 a 20h15

LE ROYAUME
Lundi 9 & 20h15

VAIANA 2
Mercredi 11 a 13h15
Vendredi 13 a 20h15
Dimanche 15 a 10h45

ETE 44
Mercredi 11 a 20h15
UNE PART MANQUANTE

Jeudi 12 &4 20h15

\_ J

Réception de la nouvelle tractopelle au service technique

L asoins )

Mairie 02 98 25 61 07

Cabinet médical Evit ar Vuhez
02 98 25 61 21. Rdv sur Doctolib.
Dr Stricot 02 98 25 78 78
Urgences médicales 15

Cabinet dentaire 02 98 25 61 27
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237
Kiné a domicile 07 66 73 93 24

Cabinets infirmiers :
Bleu Océan 02 98 25 77 76
An Avel 02 98 25 62 60
Cabinet des infirmieres
02 2962 31 69

Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17
Pompiers 18 ou 112

ENEDIS 09 70 83 19 70
Eau-assainissement 02 98 83 02 80
Déchets 02 98 21 87 88

Correspondant Télégramme :
|. Delattre 06 83 40 59 75

Correspondant Ouest France :
T. Mahéas 06 74 30 46 19

RETROUVEZ LA PHOTO DE LA SEMAINE (EN COULEUR 1) SUR
FACEBOOK.COM/GUISSENYCOMMUNELITTORALE

MAIRIE ET AGENCE POSTALE

La mairie et 'agence postale communale sont
ouvertes de 8h45 a 11h45 les mardis, mercredis,
vendredis et samedis. Fermées les apres-midis et
les lundis et jeudis toute la journée. Vous pouvez
nous contacter par mail
accueilguisseny@gmail.com

Service cartes d’identité et passeports :

Pour information, le service sera fermé du 23 au
28 décembre inclus.

CME CMJ - BOITE A LETTRES DU PERE
NOEL

Le Conseil municipal enfants et jeunes, aidé de
bénévoles et des agents du service technique
communal vous invite a venir avec vos enfants ou
petits-enfants déposer leurs lettres au Pére Noél
dans la boite qu’ils ont préparés et installés sur le
parvis de la mairie.

Le secrétariat du Pére Noél répondra a tous les
enfants (a condition de bien indiquer le nom et
I'adresse de chaque enfant sur la lettre)

dans une ambiance agréable et dynamique.
Tout au long des séances, des conseils et
astuces seront donnés au groupe.

Une réunion d’information, gratuite et
ouverte a tous, se tiendra le mardi 7
janvier 2025 a 14h, salle du conseil
municipal de la mairie de Guissény, suivie
d’un cycle de 10 séances les mardis de 14h
a 16h, du 14/01 au 01/04/25 (hors vacances
scolaires).

Renseignements et inscriptions aupres de la
mairie : 02 98 25 61 07

Et si étre retraité c'était

ne jamais oublier
ses lunettes ?

ADMINISTRATIF — LEGISLATIF | MELESTRADUREL

LES ATELIERS MEMOIRE

L’Association ASEPT Bretagne (Association de Santé d’Education
et de Prévention sur les Territoires de Bretagne) va proposer, en
partenariat avec la commune de Guissény et le Clic du Pays de
Lesneven et du Pays des Abers, des ateliers Mémoire a destination
des personnes retraitées.

Cette action est organisée avec le soutien financier de I'association
« Pour Bien Vieillir Bretagne ».

L’atelier, animé par une professionnelle, se présente sous la forme
d'un cycle de 10 séances de 2h30 chacune, a raison d'une par
semaine et peut accueillir un groupe de 8 a 15 personnes. B T
Il s’agit d’entretenir sa mémoire avec des applications et des

situations de la vie quotidienne, grace a une approche conviviale,

Conférence e mard] 7 Janvier 2025 - de 142 16/ -0

Suivie d'un ateller de 10 séances, les mardis
Mairie de GUISSENY.
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IDENTITE NUMERIQUE

France identité est un nouveau service public permettant de créer
son identit¢ numérique régalienne. Cette application pour
smartphone a vocation a prolonger les usages de la carte d’identité
dans le monde numérique (prouver son identité lors de démarche
en ligne), mais aussi a permettre de nouveaux usages dans le
monde physique (contrdles routiers par les forces de I'ordre, retrait
d’'un colis, vote par procuration, etc).

Les conditions nécessaires sont d’étre en possession de la nouvelle
carte d’'identité (format carte bancaire), d’'un smartphone Android
avec le NFC ou iOS, et étre majeur.

Le compte certifié s’obtient aprés vérification d’identité en mairie.
Cette procédure permet de confirmer que l'usager du compte
France Identité est bien le titulaire légitime de la carte d’identité
rattachée au compte. Pour obtenir un compte certifié, 'usager doit
déja posséder un compte France Identité actif. Pour faire certifier sa
demande, l'usager initialise sa demande de certification dans son
application. Il obtient un QR code. Il prend rendez-vous dans une
mairie équipée d’un dispositif de recueil (dont Guissény) ot un agent
procéde a une comparaison d’empreintes. L'usager sera informé
entre 24h et 48h apres son passage en mairie du succes ou de
I’échec de sa démarche.

CONSULTATION PUBLIQUE RESERVE NATURELLE

Le projet de création d’'une Réserve Naturelle Prajet de
Régionale sur le site naturel des marais, classement
dunes et baies de Guissény, porté par la en RNR

Guissény

Commune de Guissény et retenu par le
Conseil Régional de Bretagne en décembre 2021 a lissue de son
appel a manifestation d’intérét, entre en phase de consultation
publique.

Depuis octobre 2022, une démarche de concertation, animée par la
mairie de Guissény avec 'accompagnement de la Région Bretagne,
rassemblant I'ensemble des acteurs du territoire, a permis de
coconstruire un projet partagé, structuré autour de quatre grands
axes : un périmétre, une réglementation, des orientations de
conservation et de gestion, et une gouvernance. A l'issue de cette
concertation, le dossier et la demande de classement ont été
officiellement déposés aupres de la Région le 8 octobre 2024.

Le projet, fruit de deux années de travail collectif, est désormais
soumis a une consultation publique qui se déroulera jusqu'au
25 février 2025. Les documents de présentation du projet seront
accessibles en ligne sur le site de ['Atelier Breton
(https://atelier.bretagne.bzh) et consultables en mairie de Guissény
aux horaires habituels d’ouverture.

Toutes les observations sur le projet peuvent étre déposées
directement sur la plateforme en ligne ou sur le registre disponible
en mairie. Par ailleurs, des permanences seront prochainement
organisées en mairie pour répondre & vos questions.

ELECTIONS 2025 A LA CHAMBRE TERRITORIALE

D’AGRICULTURE DU FINISTERE

Les listes électorales définitives des électeurs votant
individuellement peuvent étre consultées par tout intéressé : soit a
la mairie, a la préfecture ou au siége de la chambre d’agriculture.
Toute personne peut contester la décision de la commission
d’établissement des listes électorales en saisissant le tribunal
judiciaire de Quimper, 48A quai de I'Odet 29000 QUIMPER

MUTUELLES COMMUNALES

La mutuelle communale est une complémentaire santé mise en
place par la commune, au profit de ses habitants. Cela permet de
renouer avec I'élément fondateur des mutuelles : la solidarité entre
assurés. Vous pouvez prendre contact avec Sophie Delaplace au
06 40 88 98 11 pour AXA ou Carole Reland au 07 87 37 69 58 pour
MUTUALIA.

TITRES D’IDENTITE

Pour préparer sereinement les examens, les
vacances ou les voyages scolaires, c'estle moment
d'anticiper sa demande de carte nationale d'identité
ou de passeport. Pour cela, remplissez la pré-
demande et prenez rendez-vous en ligne sur
www.guisseny.net. Regroupez tous les justificatifs en format
papier et apportez-les le jour de votre rendez-vous.

REUNIONS PUBLIQUES
AFFAIRE ! »

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un
document d’'urbanisme qui oriente 'aménagement et le développement
de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est en cours
d’élaboration pour la période 2026-2046.

Economie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités,
foncier... venez découvrir les futures regles d’aménagement du territoire
lors d’'une des trois réunions publiques organisées par le Péle
métropolitain du Pays de Brest :

- Le 20 décembre au Hangar (pres de la cimenterie) a Landerneau,
18h30- 20h30,

- Le 7 janvier & la salle Marcel Bouguen a Plabennec, 18h30-20h30,

- Le 8 janvier a la salle des fétes de Chateaulin, 18h30-20h30.

Plus d’informations sur le site du Pays de Brest : https://www.pays-de-
brest.fr/le-scot/revision-du-scot

« LE SCOT, CEST NOTRE

RECENSEMENT CITOYEN

Tout jeune de nationalité francaise doit se faire recenser entre la date
anniversaire de ses 16 ans et la fin du troisiéme mois suivant. Le
recensement citoyen est une démarche obligatoire et indispensable
pour participer a la Journée Défense et Citoyenneté (JDC). Le
recensement se fait en mairie sur présentation d’'une piéce d’identité
et du livret de famille.

ENVIE D’APPRENDRE LE NUMERIQUE

Tout se dématérialise, mettez-vous a la page ! N'attendez plus, prenez
rendez-vous gratuitement! Plusieurs thématiques peuvent étre
abordées. Prévoyez vos équipements (tablette tactile, smartphone,
ordinateur). Animations gratuites a la maison communale de Guissény
le mardi 17 décembre de 14h a 17h sur inscription au
02 98 21 13 14 ou a I'accueil de la maison de I'emploi/France services.

COLLECTE DES DECHETS
Emballages secs — bac jaune : mercredi 11 décembre.
Ordures ménageéres — bac gris : vendredi 20 décembre.

MUSIQUES ET CULTURES (Entrée gratuite)

Pause musicale le samedi 7 décembre a 11h, a la maison communale.
Ce moment musical a été créé la saison derniére pour permettre aux
apprentis musiciens, débutants comme confirmés, de se produire en
public. Aprées celles de Plabennec et Landéda, et avant celle de Lannilis,
c’est a Guissény que vous pourrez venir soutenir les artistes de demain.
Informations sur nos enseignements au 06 77 97 07 89 ou
epccmusiquesetcultures@gmail.com

ASSOCIATIONS | KEVREDIGEZHIOD

CHORALE SI CA VOUS CHANTE

Concert a la chapelle Saint Fiacre de Pont-du-Chatel
a Plouider le dimanche 8 décembre a 15h30, sous la
direction de Pierre Di Faostino.

FAMILLES RURALES GUISSENY

La Ludothéque est ouverte le mercredi de 14h a 16h30, le jeudi de
18h30 a 19h30 et le vendredi de 16h30 a 20h en période scolaire ;
le mercredi de 10h a 12h et de 14h a 18h en période de vacances
scolaires.

PROGRAMME PARENTALITE

HANDI KFE (gratuit) le vendredi 6 décembre a 18h organisé par Solenn
Cavarec a la Maison communale. Lieu ressources pour les parents
ayant des enfants en situation de handicap. Les parents créent du lien
social, et trouvent de [l'aide auprés dautres parents ou de
professionnels de I'éducation ou de la santé.

NOEL A TREVAREZ

Sortie famille le samedi 14 décembre de 16h30 a 22h.
Venez découvrir les illuminations au chateau de
Trevarez et émerveillez-vous devant le manége aux
étoiles. Le trajet s’effectuera en car, départ 16h30
parking college Diwan pour un retour vers 22h.
8€/adulte, 5€/enfant a partir de 3 ans. Contact 06 32
01 40 82 — parentalite@famillesruralesguisseny.fr

- oéd
') TREUAREZ *
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CENTRE DES AMITIES

Le centre des amitiés organise son repas de fin d’'année le 12
décembre. Les adhérents peuvent s’inscrire a la maison communale
les jeudis apres-midi ou au 07 81 47 25 76 ou 06 35 12 22 36 avant
le 6 décembre.

SOCIETE NATIONALE DE SAUVETAGE EN MER

Vente au profit de la SNSM a la Tourelle a
Guissény, samedi 14 décembre de 10h a 19h.
Notre boutique éphémére vous propose un grand
choix pour vos cadeaux de Noél.

SPERED BRO GWISENI

L’assemblée générale de [lassociation Guissény Patrimoine
Histoire, se tiendra & la maison communale le samedi 14 décembre
a 10h.

La bibliotheque Spered Bro Gwiseni est ouverte le 1°" samedi de
chague mois. Venez découvrir et emprunter les trés nombreux
ouvrages. Suite a la conférence relative aux enclos paroissiaux, la
bibliothéque s’est enrichie du livre des conférenciers Quéméner et
Guillaume. Vous pourrez aussi consulter sur place I'ouvrage relatif
aux enclos paroissiaux, offert par le conseil départemental a la
Mairie et que M. le Maire a offert ensuite a I'association.

AWEN BRENDAOUEZ
L'association Awen Brendaouez tiendra son assemblée générale
le dimanche 22 décembre & 10h & la maison communale.

ANNONCES | A BEP-SEURT

CALENDRIERS POMPIERS PLOUGUERNEAU

La tournée des calendriers des pompiers de Plouguerneau a
débuté et se déroulera jusqu'a la fin de I'année.

Les pompiers de Plouguerneau se présenteront a votre domicile
en tenue d'uniforme. Merci pour I'accueil que vous leur réserverez.

RESIDENCE DE NODEVEN

La résidence de Nodéven reste ouverte toute I'année !

Au plaisir de vous accueillir pour les vacances de Noél ! Nous
proposons également une formule «Hors Saison» pour des
séjours moyen/long terme. Nos actualités, nos nouvelles offres sur
Instagram/Facebook. Suivez-nous! Contact: 07 87 09 50 76 —
contact@nodeven.com — www.nodeven.com

A VENDRE

e Siege auto BB récent marque CYBEX SOLUTION M-FIX coloris
noir. Trés peu servi quasiment neuf. Tres bon état. Prix de vente
120 €. Visible & Guissény. Paiement en especes.
Contact : 06 65 78 84 23

e Paire de bottes équitation Aigle modéle Saumur pointure 43 trés
bon état 45 € ; Ensemble Guy Cotten pour enfant 10-12 ans
pantalon et veste trés bon état 30 € ; Grosse caisse de jeu Lego
Duplo trés bon état 40 €. Contact : 06 75 13 18 47

DONNE
2 tenues de ski 8 et 10 ans en bon état ; 2 ballons de rugby ;
divers bocaux en verre toutes tailles « le parfait ». 02 98 25 65 43

CHERCHE

- Particulier cherche terrain constructible sur Guissény, hors
lotissement. Etudie toutes propositions. Contact 07 64 56 66 72.

- Urgent - Jeune couple sérieux recherche location a I'année a
compter de mars 2025. Nous travaillons comme patissier sur
Guissény et comme maraichére sur Cléder. Nous souhaiterions
un loyer, au maximum de 550 a 600 euros. Nous sommes
joignables au 07 68 11 81 96. N'hésitez pas a laisser un
message.

RECHERCHE BABY-SITTER

Nous recherchons pour garder notre fille de 5 ans, une baby-sitter
disponible ponctuellement en soirée a Guissény ou proche alentours
(nous pouvons venir chercher et raccompagner). 07 60 80 35 19.

FERME TY GUILLERM

Viande de boeuf, veau, porc et volaille au détail surgelée en vente directe a
la boutique de la ferme. Horaire d'ouverture : mercredi/samedi/dimanche :
10h-12h30 ; vendredi : 16h30-19h.

Vendredi 13 décembre, venez découvrir les bijoux botaniques réalisés par la
créatrice "Greenity Jewels" de Plounévez-Lochrist. Idée de cadeaux pour les
fétes de fin d'année !

OFFRE D’EMPLOI

Le GE de Kerouvelin recrute sous contrat 35h du lundi au vendredi, de
2 a 6 mois a partir de février. Missions : récolte et conditionnement,
entretien des plants de fraises. Profil : patience, dextérité manuelle,
esprit d’équipe, dynamisme. Pas d’expérience exigée, moyen de
locomotion indispensable. En savoir plus sur
www.gedekerouvelin.wordpress.com - gedekerovelin@gmail.com

PET-SITTER

Je vous propose de passer a votre domicile m'occuper de vos chats et
petits chiens (max 10kg pour les balades sinon jeux dans le jardin) en
votre absence (week-end, vacances, hospitalisations). Je suis
disponible pour me déplacer dans un rayon de 25 km autour de
Guissény. Je suis déclarée, je posseéde I'ACACED, l'attestation des
premiers secours animaliers et une assurance professionnelle. Sur
devis si garde longue ou si hospitalisation. Contact au
06 83 77 58 37 ou par mail : catherinesalaun4@gmail.com

DR HOUSE IMMO - RESEAU NATIONAL IMMOBILIER
Vanessa et Claude vous accompagnent dans vos projets de vente ou
d’achat sur le secteur de la Cote des Légendes, en toute transparence
et sincérité. Contact 06 74 80 79 14 — 06 63 35 44 18.

CHRISTELLE CLOAREC - PIERRES ET MER IMMOBILIER
Experte Immobiliére, je vous accompagne dans votre projet de vente
immobiliere — Secteur de Guissény et alentours - Pour un mandat
exclusif, les diagnostics sont remboursés, apres la signature de I'acte
de vente. Contact : 06 24 42 02 23 ou cc@pierresetmer.fr

LES VIVIERS DE BASSINIC PLOUGUERNEAU

Plateaux de fruits de mer, crustacés et coquillages. Ouvert pendant les
fétes du lundi au samedi de 9h a 12h et les 24 et 31/12 de 8h a 13h.
Dépot place de la mairie a Kerlouan les 24 et 31/12 de 9h30 a 11h.
Renseignements et commandes au 06 83 87 66 69.

HUITRES LE-CHA

Producteur d’huitres creuses a Landéda, au port de I’Aber-Wrac’h (175
route de Doenna). Pour les fétes de fin d'année, la boutique sera
ouverte du lundi au dimanche ainsi que le distributeur 7j/7 a Lannilis.
Pensez a commander huitres, bigorneaux... au 06 79 36 65 28.

BIBLIOTHEQUE | LEVRAOUEG
TIAN HOLL - bibliothequedeguisseny@gmail.com — 02 98 46 09 69

La bibliothéque municipale est gratuite pour tous et
ouverte les lundis de 10h a 11h et de 18h a 19h, les j;g
mercredis de 10h a 11h30 et de 17h a 18h et les samedis e
de 10h a 11h30.

ENSEMBLE PAROISSIAL | AR PARREZIOU

Samedi 7 décembre, messe a 18h a Lesneven.

Dimanche 8 décembre a 10h30 a Guissény.

Lundi 9 décembre « Féte de [I'Immaculée conception de la
bienheureuse Vierge Marie », messe au Folgoét a 18h30.

Samedi 7 décembre, grande journée de solidarité : le Secours
Catholique ouvrira les portes du coffre a jouets de 10h a 12h et de
14h a 16h au 18 bis rue Alsace Lorraine.

SPORTS | SPORTOUl

ESG

Dimanche 8 décembre, au stade Joseph Cloarec
Equipe A contre Carantec 2 a 15h

Equipe B contre Tréglonou 1 a 13h

Equipe C contre Plougourvez 3 a 13h

COTE DES LEGENDES HANDBALL

Samedi 7 décembre

-11 mixtes, a 13h30 contre Saint-Renan Guilers HB 3 a Plounéour
-13 gars contre BBH 2 a 13h30 a Kerlouan

-15 gars contre Ploudiry HB 1 a 15h & Kerlouan

-18 filles 2 contre Entente des Abers HB 1 a 16h30 a Kerlouan
-18 filles 1 contre HBC Bigouden 18h30 a Kerlouan

-13 filles & Plougonvelin HB 1 & 15h

-15 gars a Plougonvelin HB a 18h

Seniors Gars a Pays de Lesneven HB 2 a 20h30

Seniors Filles 1 a CPB Rennes a 20h30

Seniors Filles 2 a Gouesnou HB 2 a 21h
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AUTOUR DE NOUS | TRO WAR DRO

NUIT DE NOCES

« Quand le théatre d’'impro rencontre I'univers du cinéma »...

Les comédiens de la Cie Improception vous accueilleront vendredi
6 décembre a 20h30 salle Nuit de Noces a Lannilis. lls
improviseront les dialogues a partir d’extraits de films cultes (ou
pas), choisis par le public et projetés sur grand écran. Tarif unique
7 €, réservation : https://www.helloasso.com/associations/nuit-de-
noces/evenements/cine-impro

PLOUGUERNEAU ACCUEIL SOLIDARITE

Derniere braderie de I'année le samedi 7 décembre de 9h a 12h a
la Boutik, 2 bis Kenan Uhella. A l'issue de la pause hivernale, la
premiére braderie de I'année aura lieu le samedi 18 janvier 2025.

PETANQUE

Le club de pétanque La Kerlouanaise organise le 8 décembre de
10h a 12h, sur le site de Lanveur, le renouvellement des licences
pour 2025. Contact : 06 58 52 48 46.

LE GROUPE OUEST

Mardi 10 décembre a 20h, se tiendra au Groupe Ouest le Raconte-
moi Farz, soirée pleine de découvertes avec les cinéastes de la
Sélection Annuelle 2024. lIs et elles vont présenter les projets de
films de cinéma travaillés toute 'année main dans la main avec les
scénaristes-consultant.e.s du Groupe Ouest. Cette soirée sera
suivie d’échanges avec les scénaristes autour d’un farz, dessert
breton par excellence ! Vous retrouverez toutes les informations sur
la soirée et les projets présentés sur le site internet du Groupe Ouest
© www.legroupeouest.com. Attention, jauge limitée, réservation
indispensable avant le lundi 9 décembre 13h (préciser le nombre de
places) par email, contact@legroupeouest.com ou au 02 98 83 14
26.

TI AR VRO

Jeudi 12 décembre, Ty Pikin, 18h-19h30 a Plounéour Trez.

Le prochain Apero-brezhoneg accueillera Jakez ar Born qui
proposera une séance de karaoké. Les paroles des chansons seront
projetées sur I'écran et les participants pourront chanter en choeur.
Jakez a sélectionné une quinzaine de chansons, certaines de sa
composition et d’autres du répertoire des années 1970-80.

RECUPERATION FERRAILLE : LES GIVREES 29

Venez déposer votre ferraille le samedi 14 décembre de 9h a 17h,
a Guissény route de Kerlouan ou a Plouguerneau Croas-Edern.
Contact: 06 95 14 12 90; 06 04 13 00 83; 06 28 90 71 28.
lesgivrees29mail.com

P’TIT MARCHE DE NOEL INTER-ASSOCIATIF

Le dimanche 15 décembre a I'espace Roger Calvez a Plouider de
10h a 18h. Photos avec le Pere Noél, tombolas, café gateaux,
crépes, lichouseries, ateliers créatifs, chorales adultes et enfants.

ASP RESPECTE DU LEON : PERSONNES ENDEUILLEES
La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven, dans les locaux de
I’ASP-Respecte du Léon - 7, rue Alsace Lorraine (face au cinéma,
batiment du milieu — 1°" étage), le jeudi 19 décembre de 13h45 a
15h45. Inscription au 06 04 09 57 99.

NOEL SOLIDAIRE

Binette et botanique et I'Atelier Alterné vous présentent leurs
confections de Noél : compositions de plantes, bijoux, création de
couture, jeux de bois, etc. Idées cadeaux pour les Fétes ou
simplement pour se faire plaisir !!!

N’hésitez pas a passer nous rendre visite au magasin, Rue du Léon
a Ploudalmézeau, du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h.

BB NATUR

Atelier nature pour les tout-petits accompagnés de leur parent,
grand-parent, assistante maternelle... Activités nature, chansons,
histoires et comptines en breton. Ouvert a tous, bretonnant ou juste
curieux. Le vendredi 20 décembre de 10h & 11h. Parc de Kerlaouen
a Lesneven. 2€/enfant. Inscription au 07 44 58 08 28,
buhezin.tiarvroleon@gmail.com . Théme : Noél au jardin.

ALCOOL-ASSISTANCE PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU
Prochaine réunion mensuelle le vendredi 20 décembre a 20h30,
salle Laénnec a Plouvien. Théme : « Maintenir son abstinence ».

OFFICE DE TOURISME | TI AN DOURISTED

Place des 3 Piliers - Lesneven - 02 29 61 13 60 www.cotedeslegendes.bzh

Le bureau de I'office de tourisme de Lesneven est ouvert toute I'année,
du lundi au samedi de 9h30 a 12h15 et de 13h30 a 17h30. Fermé le
mardi matin.

COMMUNAUTE DE COMMUNES / KUMUNIEZKUMUNIOQ

12 bd des Freres Lumiére 29260 Lesneven - 02 98 21 11 77
contact@clcl.bzh - www.clcl.bzh

VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

Ciné-débat « Jamais plus »

vendredi 6 décembre a 20h15 au cinéma Even Lesneven, sur la
thématique des violences conjugales autour du film « Jamais plus » de
Justin Baldoni. Séance gratuite et ouverte a tous sans inscription.

VISITE DE MAISON RENOVEE : TINERGIE
Samedi 7 décembre de 10h a 12h — Inscription sur le site d’Ener'gence,
https://urlz.fritcKI rubrique Agenda, adresse fournie a l'inscription.

CONSULTATIONS ITINERANTES CONTRE LE TABAC ET

LES ADDICTIONS

Dans le cadre de son Contrat Local de Santé (CLS), la CLCL propose
une aide pour lutter contre les addictions tout au long de I'année. Ces
rendez-vous sont ouverts a tous et entierement gratuits. Consultation
« Tabacologie » chaque 3éme jeudi du mois, le matin de 9h & 12h30 a
I'hétel communautaire de Lesneven.

Rendez-vous au 06 71 39 45 53. L’aprés-midi de 13h30 a 17h a la
Maison de santé (MSP) de la Baie a Plounéour-Brignogan-Plages.
Rendez-vous au 02 98 83 51 31.

Consultation « Autres addictions » (drogue, alcool, jeux, sexe...) a
'hétel communautaire le lundi 16 décembre. Rendez-vous au
02 98 62 64 02.

PREVENTION SANTE, VOTRE AVIS NOUS INTERESSE
Dans le cadre du Contrat Local de Santé du Pays de Brest, la
Communauté Lesneven Cobte des Légendes participe a
I'expérimentation d’'une unité mobile de prévention sur son territoire, sur
la période 2024-2026. Cette expérimentation est co-portée avec les
intercommunalités de Landerneau Daoulas, Pays des Abers, Presqu’ile
de Crozon Aulne Maritime et Pleyben, Chateaulin et Porzay et se
matérialise par un camion aménageé qui sillonnera les routes du territoire
pour proposer des actions de prévention et de promotion de la santé au
plus prés des habitants. Son objectif : aller vers les habitants et faciliter
I'acces a la santé sur le territoire (acces a I'information, aux dépistages,
a des ateliers participatifs ...). Pour préparer le programme d’actions
2025, un questionnaire en ligne & destination de I'ensemble des
habitants est proposé jusqu’au 5 janvier. Il est anonyme et le remplir
prendra moins de 5 minutes.
https://framaforms.org/questionnaire-prevention-sante-clcl-1729251755

COLLECTE DES DECHETS 2025

Le calendrier 2025 des tournées de collecte des ordures ménageres et
emballages ménagers assurées par la Communauté Lesneven Cote des
Légende est en ligne ! Téléchargez-le en vous rendant sur clcl.bzh
Renseignements et facturation : 02 98 21 87 88 ; dechets@clcl.bzh

COMPOSTAGE : RESERVEZ VOTRE COMPOSTEUR

Deux tailles sont disponibles en échange d’un cheque de caution : 345
litres a 16 € et 830 litres a 31 €. Pour en faire I'acquisition, inscrivez-
vous sur https://www.clcl.bzh/reservation-composteur-individuel

LA MAISON DE L’EMPLOI/FRANCE SERVICES PROPOSE
*L’atelier « arnaques et fraudes par sms et mails ». Les bons réflexes a
adopter pour se protéger, le jeudi 19 décembre de 14h a 16h.

*L’atelier « visa numérique Bretagne ». Vous souhaitez apprendre les
bases de l'ordinateur : La souris, le clavier, e-mail, navigation internet,
etc... Gratuit et ouvert a tous, a partir du 9 janvier 2025, session de 20h
les jeudis et vendredis de 10h a 12h pendant 5 semaines.

Inscription auprés de I'accueil de la Maison de L’emploi/France
Services, 12 bd des Fréres Lumiere a Lesneven. Horaires : 8h30-
12h/13h30-17h30 (16h30 le vendredi) - 02.98.21.13.14

Email : accueil@maison-emploi-lesneven.fr
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